
13 heures

BILAN DE COMPÉTENCES LE GRAND BAIN FOCUS
Un bilan de compétences complet et factuel

Le Bilan de compétences Le Grand Bain FOCUS s’adresse à toute personne en questionnement par rapport à son avenir 
professionnel. 
Son format semi-digitalisé offre une totale souplesse d’utilisation. 
Son rythme cadencé permet une mise en œuvre rapide du projet professionnel retenu. 

• Ateliers en ligne (Plateforme « Le Grand Bain©») 
• Entretiens individuels avec votre Expert dédié (à distance, ou en présentiel)
• Ateliers collaboratifs en petit groupe (en visio, animés par un Expert Grand Bain)
• Test de personnalité, 360° Feedback
• Tableau d’analyse des compétences
• Logiciel Parcoureo
• Tableaux de suivi et d’analyse des données 

METHODES ET OUTILS 

A l'issue de votre bilan, vous connaissez précisément vos compétences, talents, 
modes de fonctionnement et sources de motivation. 

  Vous ciblez un projet professionnel épanouissant et le plan d'action le plus 
pertinent pour l'atteindre.

24 H DE DÉLAI ENTRE VOTRE PRISE DE CONTACT ET LE RAPPEL DU 
CONSULTANT, POUR UNE PRISE DE RDV ENTRE 1 SEMAINE ET 15 JOURS
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MODALITES D’EVALUATION

www. le-grand-bain. f r        04 93 35 04 76

✓ Faire le point et analyser vos compétences, aptitudes, personnalité et motivations

✓ Réfléchir à vos souhaits d'évolution professionnelle

✓ Cibler un métier en lien avec vos attentes et vos compétences

✓ Définir le plan d'action à mettre en œuvre

Ateliers collaboratifs stimulants et enrichissants :
 100 % orientés sur VOTRE objectif : 

Chaque atelier est directement relié à votre projet professionnel et à votre 
feuille de route individuelle.

 La force du collectif au service de votre réflexion personnelle :
Prendre du recul, confronter les idées, élargir les perspectives…
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CONTENU DU BILAN

Nous contacter pour étudier vos possibilités de financement 
(CPF, OPCO, France Travail, Entreprise, financement 
personnel...)

Modes de Financement

Lieu de la formation

➢ Expression des attentes et besoins 
par le bénéficiaire

➢ Présentation globale de la 
méthodologie et des outils

➢ Choix conjoint entre le bénéficiaire 
et le consultant du format et des 
modalités du bilan au regard des 
attentes du bénéficiaire

➢ Etablissement du planning 
prévisionnel

Phase préliminaire

➢ Découverte de votre personnalité

➢ Analyse de votre parcours professionnel, vos envies, motivations, et centres 
d'intérêts

➢ Analyse de vos compétences personnelles et professionnelles

➢ Identification des métiers compatibles et du milieu professionnel favorable à votre 
épanouissement

➢ Investigation du marché : enquêtes métiers

➢ Validation des compétences transférables et des compétences complémentaires 
éventuelles à acquérir (formation...) pour concrétiser le projet retenu

Phase d'investigation

➢ Validation du/des projets 
professionnels retenus

➢ Plan d’action à mettre en œuvre

➢ Synthèse retraçant le(s) choix 
retenu(s) et les actions validées

Phase de conclusion

13 heures

Remise de votre synthèse personnalisée

Entretien individuel de suivi à 6 mois

1700 €
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Durée de 3 à 5 mois maximum

Les RDV se tiennent en Visio ou en face à face 
(Nice, Paris, Cévennes, Menton, Lille).

Siège social : 
ABP Talents - Le Grand Bain©
455 Promenade des Anglais - L’Arenas –
Immeuble Nice 1er  – 4ème étage - Bureau 45  
06200 NICE

Accessibilité PMR/PSH. Merci de nous faire part de toute situation de handicap afin 

d’adapter nos conditions d’accueil, d’accès et de mise en œuvre de nos prestations.
Plus d’infos
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